
 

Begleitende Unterrichtsmaterialien  

zum fairen Frühstück rund um die EU-Wahlen  

Ihr möchtet in einem Europa leben, das aktiv wird gegen Armut, 

Klimakrise und Umweltzerstörung im globalen Süden? Dann macht mit 

bei der #Fairsprechen-Kampagne im Vorfeld der Europawahl am  

9. Juni 2024. Werdet politisch – und zwar mit einem fairen Frühstück 

an eurer Schule! 

Folgende Unterrichtsmaterialien könnt ihr vorab in den Unterricht 

einbauen, um beim fairen Frühstück eine gute Grundlage für eine 

Diskussion über den fairen Handel und die EU-Wahlen zu haben. Die 

beigelegten Postkarten führen euch die Punkte auf, die es für mehr 

Fairness im Handel braucht und bieten euch einen gelungenen Einstieg 

in die Diskussion.  

Unterrichtsmaterialien zum fairen Handel und Fairtrade: 

In unserer Fairtrade-Schools-Mediathek findet ihr jede Menge Unterrichtsmaterialien zum fairen 

Handel und Fairtrade, darunter z.B. 

▪ Für Grundschulen: Fairtrade-Broschüre für Kinder – Fairer Handel – wie 

geht das? 

▪ Für Sek I: Der faire Handel am Beispiel von Fairtrade zertifizierten Bio- 

Bananen aus Peru aus unseren neuen Bildungsmaterialien der 

Weltkarte Ernährung zusammen mit Brot für die Welt. 

▪ Für Sek II: Der faire Handel am Beispiel von Kakao aus Ghana von 

unseren neuen Bildungsmaterialien der Weltkarte Ernährung 

zusammen mit Brot für die Welt. Was bedeutet ein gutes Leben? Diese 

Frage stellen wir uns zusammen mit Kakaobäuer*innen von der 

Fairtrade-Kooperative Abakoase aus Ghana und nehmen dabei auch die 

koloniale Vergangenheit in den Blick.  

▪ Für Berufsschulen: Markentrainer fairer Handel mit fitfortrade. 

▪ Spielerisch könnt ihr euer faires Frühstück auch mit einem Fairtrade-

Bingo verbinden.  

Unterrichtsmaterialien zur politischen Bildung von der Deutschen Kinder- und 

Jugendstiftung (DKJS):  

Auf der Website der DKJS findet ihr verschiedene Toolboxen, 
Handlungsempfehlungen für pädagogische Fachkräfte für Demokratiebildung oder 

auch Praxiskarten zu Demokratiekompetenzen. 

▪ Das Reflexionstool der DKJS bietet eine breite Auswahl an 
Unterrichtsmaterialien, Erklärvideos und Filmen sowie Leitfäden für 
Lehrkräfte rund um Demokratiebildung von verschiedensten Anbietern, 
darunter z.B.  

▪ Erklärfilm: Wie geht eigentlich Demokratie?  
▪ Workshop zu Wahlen einfach mitmachen und mitdiskutieren 
▪ Stationenlernen #fitfordemocracy  

 

https://www.dkjs.de/demokratie/ 

https://www.fairtrade-

schools.de/mediathek 
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